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Rocky Road Brownie Muffins:
Zutaten fiir ~ 15 Stiick:

e Fett und Mehl fir die Form oder Muffinformchen
e 100 g ganze Mandeln/Walnusse

e 60 g Pistazienkerne (oder gesalzene Erdniisse)

e 150+ 350 g Zucker

e 200 gSahne

e 250 g Butter

e 5 Eier

e 1ElAhornsirup
e 210 g Mehl

e 11/2TlMehl

e Salz

e 40 g Mini-Marshmallows

Zubereitung:
Ofen auf 175°C Ober/Unterhitze vorheizen und ein Muffinblech mit Papierférmchen besti-
cken.

Pistazien/Erdnlisse und Mandeln/Walnlsse grob hacken. 150 g Zucker karamellisieren und
mit Sahne abloschen. Weiter kécheln lassen, bis sich der Karamell gelést hat. Schokolade mit
der Butter im Wasserbad schmelzen und etwas abkiihlen lassen.

Eier mit Zucker echt lange — so ca. 10 Minuten- hell und dickcremig riihren. Sirup und Scho-
komasse unterriihren. Mehl mit Backpulver und Salz mischen und ebenfalls unterriihren.
Jeweils 30 g der Nisse unterheben.

Den Teig die Formchen fillen und ca. 25-30 Minuten backen (Stabchenprobe: da sollte Teig
dran kleben). Herausnehmen und mit besagtem Stabchen die Muffins mehrmals einstechen.
Mit den restlichen Nissen und den Mini-Marshmallows bestreuen und mit der Karamellsau-
ce betraufeln. Nochmal fiir etwa 5 Minuten backen. Dann auskiihlen lassen. Dann schme-
cken lassen.



